Anexa 6.2.1 - Cerere de ofertd (CO-S)

Proiectul privind Invatidmantul Secundar (ROSE)

Schema de Granturi PENTRU UNIVERSITATI - Categorie de grant NECOMPETITIV - MEDIU
Beneficiar: FACULTATEA DE GEODEZIE, UTCB

Titlul subproiectului: IMPlicare pentru o integrare mai buna in mediUL iniverSitar - IMPULS

Acord de grant nr. 211/SGU/NC/II din 18.09.2019 « FOVD il Yo
Bucuresti, data 42(’/ 2 2.V, '2('"2"

INVITATIE DE PARTICIPARE
pentru achizitia de Servicii formatori externi - An |

Catre,

Stimate Doamne/ Stimati Domni:

1. Beneficiarul Universitatea Tehnica de Constructii Bucuresti a primit un grant de la Ministerul
Educatiei Nationale - Unitatea de Management al Proiectelor cu Finantare Extern, in cadrul
Schemei de Granturi pentru universitati — categorie de grant necompetitiv— mediu, derulate
in cadrul Proiectului privind invatdmantul secundar — ROSE, si intentioneaza sa utilizeze o
parte din fonduri pentru achizitia serviciilor, altele decat consultanta, pentru care a fost
emisd prezenta Invitatie de Participare. In acest sens, sunteti invitati si trimiteti oferta
dumneavoastra de pret pentru urmétoarele servicii:

SERVICII FORMATORI EXTERNI — AN I:

1 Dezvoltare program de indrumare si sprijin — elaborare materiale curs in format digital pentru

activitatea A.lll, care vor fi livrate pe stick USB: 1. Curs managementul timpului, 2. Curs comunicare

eficientd in public, 3. Curs tehnici de invatare acceleratd, 4. Curs leadership si comunicare persuasiv
- durata de lucru (ore/an) - 40

2 Elaborare prezentari ppt pentru activitatea A.lll, care vor fi livrate pe stick USB: 1. Curs
managementul timpului, 2. Curs comunicare eficienta in public, 3. Curs tehnici de invitare accelerats,
4. Curs leadership si comunicare persuasiva

- durata de lucru (ore/an) — 18

3 Dezvoltare program de indrumare si sprijin pentru activitatea A.V— elaborare materiale curs
in format digital, care vor fi livrate pe stick USB: 1. Autoevaluarea si autocunoasterea prin instrumente
specifice, 2. Elaborarea Curriculum Vitae, 3. Simularea interviului de angajare

- durata de lucru (ore/an) - 40

4 Elaborare prezentari ppt pentru activitatea A.V, care vor fi livrate pe stick USB: 1.
Autoevaluarea gi autocunoasterea prin instrumente specifice, 2. Elaborarea Curriculum Vitae, 3.
Simularea interviului de angajare

- durata de lucru (ore/an) - 20

5 Activitati predare A.lll - Curs managementul timpului, Curs comunicare eficienta in public, Curs
tehnici de invdtare acceleratd, Curs leadership si comunicare persuasiva — Scriere si inménare Diplome
de participare

- durata de lucru (ore/an) - 16
6 Activitati predare A.V - cursuri: A.V.1 Autoevaluarea si autocunoasterea prin instrumente
specifice, A.V.2 Elaborarea Curriculum Vitae, A.V.3 Simularea interviului de angajare — Scriere si
inmanare Diplome de participare

- durata de lucru (ore/an) — 24



2, Ofertantii pot depune o singurd ofertd care sa includd toate serviciile solicitate mai sus.

2 Oferta dumneavoastrd, in formatul indicat in Anex3, va fi depus3 in conformitate cu termenii si
conditiile de prestare precizati si va fi trimis3 la:
Registratura Universitatii Tehnice de Constructii Bucuresti, Bd. Lacul Tei, nr. 122-124, sector 2,
Bucuresti pana la data si ora stabilite, respectiv (/4. £4..22.2: orele .. 2.« 7=
Informatii suplimentare pot fi solicitate pe adresa de e-mail: cristina.todirica@utcb.ro
Telefon/Fax: 021.242.12.08 int. 387
Persoana de contact: Cristina Todirica

4, Se accepta oferte in original, la Registratura Universitatii Tehnice de Constructii Bucuresti, Bd.
Lacul Tei, nr. 122-124, sector 2, Bucuresti pana la data si ora stabilita.

5. Data limita pentru primirea ofertelor de cétre Beneficiar la adresa mentionati la alineatul 3 este:
4422282 %ra A2..e242.. Orice ofertd primitd dupa termenul limita mentionat va fi respinsa.

6. Pretul ofertat. Pretul total trebuie sd includd toate serviciile previzute si orice alte costuri
necesare realizdrii serviciilor, conform cerintelor si specificatiilor Beneficiarului. Oferta va fi

exprimatd in Lei, iar TVA va fi indicat separat.

7. Valabilitatea ofertei: Oferta dumneavoastrd trebuie s3 fie valabila cel putin 30 zile de la data
limitd pentru depunerea ofertelor mentionat la alin. 5 de mai sus.

8.  Calificarea ofertantului: Oferta dvs. trebuie s fie insotit3 de:
- o copie a Certificatului de Tnregistrare sau a Certificatului Constatator eliberat de Oficiul Registrului
Comertului din care sa rezulte numele complet, sediul si domeniul de activitate ce trebuie sa includa

si domeniul prezentei achizitii.

Q. Evaluarea si acordarea contractului: Doar ofertele depuse de ofertanti calificati si care
indeplinesc cerintele tehnice vor fi evaluate prin compararea preturilor. Contractul se va acorda
firmei care indeplineste toate specificatiile tehnice solicitate si care ofera cel mai mic pret total

evaluat, fara TVA .

10. V@ rugam sa confirmati in scris primirea prezentei Invitatii de Participare si sa mentionati daca
urmeaza sa depuneti o ofertd sau nu.
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Anexa

Termeni si Conditii de Prestare*!
Achizitia de Servicii formatori externi — An |

Sub-Proiect: IMPlicare pentru o integrare mai buna in mediUL iniverSitar - IMPULS
Beneficiar: FACULTATEA DE GEODEZIE, UTCB

Ofertant:
1. Oferta de pret [o se completa de catre Ofertant]

Nr Durata Rata pe Valoare TVA Valoare
crt. Detalierea activitatilor de lucru ord, lei | Totala fara (625" totala cu

g (2) (ore/an) | fard TVA TVA . TVA
(1) %TVA)

(3) (4) (5=3*4) (7=5+6)

1. Dezvoltare program de indrumare si

sprijin — elaborare materiale curs in
format digital pentru activitatea A.lll,
care vor fi livrate pe stick USB: 1. Curs 40
managementul timpului, 2. Curs
comunicare eficienta in public, 3. Curs
tehnici de invatare acceleratd, 4. Curs
leadership si comunicare persuasiva

2. Elaborare prezentari ppt pentru
activitatea A.lll, care vor fi livrate pe
stick USB: 1. Curs managementul
timpului, 2. Curs comunicare eficientd 18
in public, 3. Curs tehnici de invdtare
accelerata, 4. Curs leadership si
comunicare persuasiva

3. Dezvoltare program de indrumare si
sprijin  pentru  activitatea A.V-
elaborare materiale curs in format
digital, care vor fi livrate pe stick USB:
1. Autoevaluarea si autocunoasterea 40
prin  instrumente  specifice, 2.
Elaborarea Curriculum Vitae, 3.
Simularea interviului de angajare

4. Elaborare prezentari ppt pentru
activitatea A.V, care vor fi livrate pe
stick USB: 1. Autoevaluarea si
autocunoasterea prin instrumente 20
specifice, 2. Elaborarea Curriculum
Vitae, 3. Simularea interviului de

angajare — - -
5. Activitati predare A.lll - Curs
managementul timpului, Curs 16

comunicare eficienta in public, Curs
tehnici de invatare accelerata, Curs

! Anexa Termeni si Conditii de Prestare este formularul in care Beneficiarul va completa conditiile in care doreste

prestarea serviciilor (Pct. 3 — perioada de realizare a serviciilor, pct. 5A — Specificatii Tehnice solicitate).
Ofertantii completeaza formularul cu oferta lor - pct.1, pct. 3 si pct.5B - i il returneaza Beneficiarului semnat,
daca accepta conditiile de prestare cerute de Beneficiar.




leadership si comunicare persuasivd —
Scriere si inmanare Diplome de
participare

Activitati predare A.V - cursuri: AV.1
Autoevaluarea si autocunoasterea prin
instrumente specifice, AV.2

Elaborarea Curriculum Vitae, A.V.3 24
Simularea interviului de angajare -
Scriere si inménare Diplome de
participare

TOTAL 158 ore

Nota: Pretul unitar (in lei fira TVA) reprezinti pretul per portie, in lei firs TVA.
Pret fix: Pretul indicat mai sus este ferm si fix si nu poate fi modificat pe durata executsrii

2.

contractului.

Calendar de realizare a serviciilor: Serviciile previzute se realizeazi in cel mult
saptdmani de la semnarea Notei de Comanda, conform urmétorului program: [a se completa

de catre Ofertant]

Nr.
crt.

Detalierea activitatilor

Durata de lucru
(orefan)

3)

Termene de realizare

Dezvoltare program de indrumare
si sprijin — elaborare materiale curs
in format digital pentru activitatea
A.lll, care vor fi livrate pe stick USB:
1. Curs managementul timpului, 2.
Curs comunicare eficientd in
public, 3. Curs tehnici de invatare
acceleratd, 4. Curs leadership si
comunicare persuasiva

40

Elaborare prezentari ppt pentru
activitatea A.lll, care vor fi livrate pe
stick USB: 1. Curs managementul
timpului, 2. Curs comunicare
eficientd in public, 3. Curs tehnici
de invdtare acceleratd, 4. Curs
leadership si comunicare
persuasiva

18

Dezvoltare program de indrumare
$i sprijin pentru activitatea A.V-
elaborare materiale curs in format
digital, care vor fi livrate pe stick
USB: 1 Autoevaluarea si
autocunoasterea prin instrumente
specifice, 2. Elaborarea Curriculum
Vitae, 3. Simularea interviului de
angajare

40

Elaborare prezentari ppt pentru
activitatea A.V, care vor fi livrate pe
stick USB: 1. Autoevaluarea si
autocunoasterea prin instrumente
specifice, 2. Elaborarea Curriculum

20




Vitae, 3. Simularea interviului de
angajare

5. Activitati predare A.ll - Curs
managementul  timpului,  Curs
comunicare eficienta in public, Curs 16
tehnici de invatare acceleratd, Curs
leadership si comunicare
persuasivd — Scriere si inménare
Diplome de participare

6. Activitati predare AV - cursuri:
AV.1 Autoevaluarea Si
autocunoasterea prin instrumente
specifice, AV.2 Elaborarea 24
Curriculum Vitae, A.V.3 Simularea
interviului de angajare - Scriere si
inmanare Diplome de participare

4.  Plata contravalorii serviciilor prestate se va face in lei, pe baza facturii fiscale, cu ordin de plata,
dupa prestarea si receptia serviciilor. Plata serviciilor prestate se va efectua in termen de maxim 30 de
zile de la primirea de cédtre Achizitor a facturii emise de Ofertant la incheierea perioadei serviciilor
prestate, incheiere consemnatd prin receptia calitativd si cantitativi a serviciilor. Receptia serviciilor
va fi consemnata printr-un proces verbal de receptie intocmit in dous exemplare, unul pentru Achizitor
si unul pentru Prestator.

5. Specificatii Tehnice conform Anexa 6.1.1 —Specifictii tehnice (B/S):

A. Specificatii tehnice solicitate B. Specificatii tehnice ofertate
[a se completa de ciitre Ofertant]

Denumirea serviciilor: Servicii catering — Masd

concurs SERVICII FORMATOR! EXTERNI — An |

Descriere generald

Dezvoltare programe de instruire si indrumare si

sprijin pentru studenti
Detalii specifice si standarde tehnice minim acceptate de
cdtre Beneficiar
Dezvoltare program de indrumare si sprijin — elaborare
materiale curs in format digital pentru activitatea A.lll,
care vor fi livrate pe stick USB: 1. Curs managementul
timpului, 2. Curs comunicare eficientd in public, 3. Curs
tehnici de invdtare acceleratd, 4. Curs leadership si
comunicare persuasivd
Elaborare prezentari ppt pentru activitatea A.1il, care vor
filivrate pe stick USB: 1. Curs managementul timpului, 2.
Curs comunicare eficientd in public, 3. Curs tehnici de
invdtare acceleratd, 4. Curs leadership si comunicare

persuasiva

Dezvoltare program de indrumare i sprijin pentru
activitatea A.V— elaborare materiale curs in format
digital, care vor fi livrate pe stick USB: 1. Autoevaluarea
si autocunoasterea prin instrumente specifice, 2.
Elaborarea Curriculum Vitae, 3. Simularea interviului de
angajare




A. Specificatii tehnice solicitate

B. Specificatii tehnice ofertate
[a se completa de citre Ofertant]

Elaborare prezentari ppt pentru activitatea A.V, care vor
filivrate pe stick USB: 1. Autoevaluareq si
autocunoasterea prin instrumente specifice, 2.
Elaborarea Curriculum Vitae, 3. Simularea interviului de
angajare

Activitati predare A.lll - Curs managementul timpului,
Curs comunicare eficientd in public, Curs tehnici de
invdtare acceleratd, Curs leadership si comunicare
persuasivd — Scriere si inmdnare Diplome de participare
Activitati predare A.V - cursuri: A.V.1 Autoevaluarea si
autocunoasterea prin instrumente specifice, A.V.2
Elaborarea Curriculum Vitae, A.V.3 Simularea interviului
de angajare - Scriere si inmdnare Diplome de
participare

Alte prevederi relevante
Predarea va fi interactiva, cu teste pentru studenti.
Livrabilele vor fi constituite din:

e  Cursul si prezentarile ppt livrate pe stick ush
pentru fiecare student.

e Testele completate de studenti pe parcursul
cursurilor; CV-urile completate in cadrul
cursurilor;poze si inregistrari din cadrul fiecarei
activitati;

e  Scan diplome participare - Formatorul va acorda
Diplome de participare tuturor cursantilor,
pentru fiecare tip de curs.

Activitdtile de predare se vor desfdsura pe sesiuni, pe
parcursul anului, pdnd pe data de 17.09.2020.
Beneficiarul va instiinta prestatorul cu 14 zile inainte de
organizarea sesiunilor de predare. Beneficiarul va
instiinta prestatorul cu 14 zile inainte de organizarea
sesiunilor de predare.

Descrierea obiectului contractufui

A.lll. Dezvoltarea unui program de indrumare si sprijin

pentru studentii din grupul {inta - organizarea unei suite

de patru cursuri de instruire, complementare celor

academice, corelate intre ele si axate pe cresterea

competentelor care sd ajute demersul educational din

cadrul facultatii si la dezvoltarea studentilor aflati in

grupul tintd. Pentru desfdsurarea acestor cursuri este

identificarea si cooptarea formatorilor la cursurile de

formare.

Cursurile prevazute sunt:

e managementul timpului — Sunt incluse elemente
pentru identificarea corectd a intervalelor de timp de
care o persoand dispune in mod autonom si

gestionarea acestora in modul dorit. Ca exemplu




A. Specificatii tehnice solicitate

B. Specificatii tehnice ofertate
[a se completa de cétre Ofertant]

pentru managementul corect al timpului va fi inclusa
o prelegere a unui profesor invitat.

e comunicare eficientd in public — Sunt previzute
identificarea stilurilor de comunicare si adaptare la
nivelul academic, cunoasterea unor tehnici eficiente
de comunicare, elemente de baza privind limbajul
verbal si non-verbal, insusirea unor tehnici de
comunicare corecte, deprinderea notiunilor si
elementelor de dictie, finsugirea notiunii de
asertivitate in cadrul comunicarii si utilizarea
acesteia, constientizarea importantei controlului si
dozarii respiratiei in cadrul comunicarii in public.

e tehnici de invatare acceleratd — Sunt incluse metode
moderne de invdtare care permit asimilarea optima
si pe termen lung a informatiilor si care fac actul
invatdrii mai placut si accesibil. Sunt previzute si
elemente de citire rapidid, de structurare a
informatiei prin scheme logice, folosind operatori
cognitivi adecvati. Ca si competentd dezvoltatd se
poate metiona crearea planului de invadtare in functie
de stilul propriu de invitare identificat - vizual,
auditiv, kinestezic.

e leadership si comunicare persuasivd — Sunt incluse
cunoasterea punctelor forte ale unui leader, metode
de imbundtdtire a abilitdtilor de persuasiune prin
amortizarea obiectiilor unui partener de comunicare,
congtientizarea mesajelor subliminale si modalitatile
de transmitere a acestora, folosirea aspectelor critice
dintr-o disputa in scop propriu.

Vor fi incluse totodatd si elemente de dezvoltare

personala in care studentii din grupul tintd sa defineasc3

ceea ce fac, ceea ce simt si ceea ce sunt, sa invete s& se
cunoascd, aspecte care sa ii ajute sd devind constienti de
punctele tari si punctele slabe si sd elimine conflictele
interne. Studentii primesc diplome de participare pentru
activitatea A.lll.

A.V. Dezvoltarea unui program de indrumare si sprijin

pentru studentii din grupul tinta

A.V.1. Autoevaluarea si autocunoasterea prin

instrumente specifice

e descriere: se vizeazd utilizarea unor teste specifice
(Holland, Myers-Briggs) Scopul testului Holland este
ca studentii sa se poatd incadra intr-una din
categoriile: realisti (motori), investigativi
(intelectuali), artisti (estetici), sociali (de sustinere),
intreprinzatori  (persuasivi) sau conventionali
(conformisti), consientizdnd in cest mod in ce fel
reactioneazd cel mai bine fin diferite situatii
profesionale si in cum pot depdsi cel mai usor
eventualele situatii nefaste, conform stilului lor de




A. Specificatii tehnice solicitate

B. Specificatii tehnice ofertate
[a se completa de cdtre Ofertant]

personalitate. Studentii descoperd pe baza testului
Myers-Briggs, intr-o sesiune de consiliere in grup
restrans (5-6 persoane) ce inseamna tipologia lor si
cum fii poate ajuta in relatiile cu cei din jur si in
viitoarea lor cariera.

A.V.2. Elaborarea Curriculum Vitae

descriere: se doreste cunoasterea modalitatilor de a
evidentia punctele tari in cadrul unui CV. Este luat in
considerare formatul de CV Europass si a unui CV
intr-un format creativ. Studentii se familiarizeaza cu
modul de valorificare in CV a experientei
profesionale, a experientei acumulate in stagii de
practicd, a implicarii in activitati de voluntariat si in
activitati extra curriculare. Se formeaza competenta
de a-si crea un CV in mod cét mai profesionist.

A.V.3. Simularea interviului de angajare

descriere: se doreste ca studentii sa poata fi in rolul
unui potential angajat, dar si al unui membru dintr-o
echipd de proiect, pentru a intelege ambele
perspective in cazul interviului de angajare. Ca
rezultat al acestor simuldri vor descoperi ce tipar de
personalitate au raportat la lucrul in echipa (aplicand
inclusiv si testul Belbin), vor exersa controlul
limbajului nonverbal si vor invdta sd-si prezinte CV-ul
intr-o maniera cat mai profesionista. De asemenea,
aceste simuldri pot fi filmate, cu scopul ca, ulterior,
studentii sa recurgd la autoanaliza, sub forma unui
proiect de tip before-after.

Studentii primesc diplome de participare pentru
activitatea A.V.

Valabilitatea ofertei
NUMELE OFERTANTULUI
Semnatura autorizata
Locul:
Data:

zile de la termenul limita de depunere a ofertelor.




Anexa 6.1.1 - Specificatii tehnice (B/S)

Proiectul privind Invatdmantul Secundar (ROSE)
Schema de Granturi PENTRU UNIVERSITATI — Categorie de grant NECOMPETITIV - MEDIU

Beneficiar: FACULTATEA DE GEODEZIE, UTCB
Titlul subproiectului: IMPlicare pentru o integrare mai buna in mediUL iniverSitar - IMPULS

Acord de grant nr. 211/SGU/NC/Il din 18.09.2019

FORMULAR DE SPECIFICATII TEHNICE
Achizitia de bunuri/ servicii, altele decit consultanta/ instruire

Denumirea achizitiei:

Specificatii tehnice solicitate

SERVICH FORMATORI EXTERNI - An |
Dezvoltare programe de instruire si indrumare si sprijin pentru studenti
Dezvoltare program de indrumare si sprijin — elaborare materiale curs in format digital
pentru activitatea A.1ll, care vor fi livrate pe stick USB: 1. Curs managementul timpului, 2.
Curs comunicare eficientd in public, 3. Curs tehnici de invétare acceleratd, 4. Curs leadership
si comunicare persuasivd
Elaborare prezentari ppt pentru activitatea A.lli, care vor fi livrate pe stick USB: 1. Curs
managementul timpului, 2. Curs comunicare eficientd in public, 3. Curs tehnici de invdtare
acceleratd, 4. Curs leadership si comunicare persuasivd
Dezvoltare program de indrumare si sprijin pentru activitatea A.V— elaborare materiale curs
in format digital, care vor fi livrate pe stick USB: 1. Autoevaluarea si autocunoasterea prin
instrumente specifice, 2. Elaborarea Curriculum Vitae, 3. Simularea interviului de angajare
Elaborare prezentari ppt pentru activitatea A.V, care vor fi livrate pe stick USB: 1.
Autoevaluarea si autocunoasterea prin instrumente specifice, 2. Elaborarea Curriculum
Vitae, 3. Simularea interviului de angajare
Activitati predare A.lll - Curs managementul timpului, Curs comunicare eficientd in public,
Curs tehnici de invatare acceleratd, Curs leadership si comunicare persuasivé — Scriere si
inménare Diplome de participare
Activitati predare A.V - cursuri: A.V.1 Autoevaluarea si autocunoasterea prin instrumente
specifice, A.V.2 Elaborarea Curriculum Vitae, A.V.3 Simularea interviului de angajare —
Scriere si inmdnare Diplome de participare
Predarea va fi interactiva, cu teste pentru studenti.
Livrabilele vor fi constituite din:

e Cursul si prezentarile ppt livrate pe stick usb pentru fiecare student.

* Testele completate de studenti pe parcursul cursurilor; CV-urile completate in cadrul

cursurifor;poze si inregistrari din cadrul fiecarei activitati;:
e Scan diplome participare - Formatorul va acorda Diplome de participare tuturor
cursantilor, pentru fiecare tip de curs.

Activitdtile de predare se vor desfdsura pe sesiuni, pe parcursul anului, péné pe data de
17.09.2020. Beneficiarul va ingtiinta prestatorul cu 14 zile inainte de organizarea sesiunilor
de predare.
Beneficiarul va bifa optiunile, dacd este cazul, si le va detalia

Prof.univ.dr.ing,/Ana Cornelia BADEA

Director d nt Data,

22 noiembrie 2019
IMPORTANT!

Nu este permisd indicarea de cdtre Beneficiar a unor Specificatii Tehnice care desemneazd produse de
o anumitd origine/fabricatie sau procedee speciale, in cazul in care introducerea acestor specificatii
tehnice are ca efect favorizarea, respectiv eliminarea unuia sau mai multor ofertanti.

Nu este permisad indicarea unei marci de fabricd sau de comert, a unui brevet de inventie, a unei licente
de fabricatie sau a unei anumite origini /productii. O astfel de indicatie este admisd numai insotitd de
mentiunea ,sau echivalent” si numai in situatia in care Beneficiarul nu are posibilitatea de a stabili
altfel specificatii tehnice suficient de precise si inteligibile pentru ofertanti.



