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HOTARAREA

SENATULUI UNIVERSITATII TEHNICE DE CONSTRUCTII BUCURESTI
Adoptata in sedinta din data de 12.11.2020

Avand iIn vedere actele normative de certificare a infiintarii si
functionarii cu continuitate a Invatamantului superior de constructii din
Bucuresti,

Decretul nr. 175/2 august 1948 al Marii Adunari Nationale de reforma a
invatamantului, publicat in Monitorul Oficial nr. 177/3 august 1948, privitor la
infiintarea “Institutului de Constructii Bucuresti”;

Hotararea Guvernului nr. 458/29 iulie 1994, privitoare la schimbarea
denumirii “Institutului de Constructii Bucuresti” in “Universitatea Tehnica de
Constructii Bucuresti”,

In conformitate cu prevederile Legii nr. 1/2011 - a Educatiei Nationale, cu
modificarile si completarile ulterioare;

In conformitate cu prevederile Ordonantei de urgenta nr. 141/2020 privind
instituirea unor masuri pentru buna functionare a sistemului de Invatamant si
pentru modificarea si completarea Legii educatiei nationale nr. 1/2011;

In conformitate cu prevederile legislative privind masurilor de organizare
a activitatii in cadrul unitatilor/institutiilor de invatamant in conditii de
siguranta epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-
CoV-2, si privind prelungirile starii de alerta si a masurilor necesar a fi aplicate
pe durata acesteia pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de
COVID-19, cu modificarile si completarile ulterioare;

In temeiul Art. 62 din Carta Universitatii Tehnice de Constructii Bucuresti;

La propunerea Consiliului de Administratie, avizata prin Hotararea nr.
10270/11.11.2020;

SENATUL
UNIVERSITATII TEHNICE DE CONSTRUCTII BUCURESTI
HOTARASTE:

Art. 1. Pentru semestrul I al anului universitar 2020-2021 se aproba continuarea
desfasurarii activitatilor didactice in sistem online (Scenariul 3 - Participarea
tuturor studentilor la activitati didactice online) pentru toti studentii.

Art2 Dupa vacanta de 1arna Senatul UTCB va analiza din nou contextul
epidemiologic si situatia specifica legislativa si din universitate si va actualiza,
daca este cazul, scenariul aplicat.
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Art. 3 Se aproba modificari la "Ghidul privind instituirea de masuri sanitare si
de protectie in UTCB", document prezentat in Anexa 1, parte integranta a
prezentei Hotarari.

Art. 4 Rectoratul, facultatile, departamentele, Directia General Administrativa si
intreaga comunitate academica vor duce la indeplinire prevederile prezentei
Hotarari.
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CONTEXT - CE ESTE COVID 19?

1.1 ORIGINEA VIRUSULUI

Virusul identificat in ianuarie 2020 in China este un nou coronavirus, denumit SARS-CoV-2. Boala
cauzata de acest virus a fost numita COVID-19 de Organizatia Mondiala a Sanatatii - OMS. Din 11
martie 2020, 0.M.S. a numit situatia globala COVID-19 drept o pandemie, adica epidemie globala.

Coronavirusurile sunt o familie de virusi care provoaca boli variind de la o raceala simpla pana la
afectiuni mai severe, cum ar fi suferinta respiratorie.

COVID-19 este un virus periculos deoarece:

e este foarte contagios: fiecare persoana infectata va infecta cel putin 3 persoane in absenta
masurilor de protectie;
e persoana care este infectatd, dar care nu are inca simptome, ii poate infecta pe altii.

1.2 SIMPTOME

COVID-19 se poate manifesta prin:

e febra sau senzatie de febra (frisoane, cald-rece);

e tuse;

e dureri de cap, dureri de corp, oboseala neobisnuita;

e pierderea brusca a mirosului (fard obstructie nazald), disparitia completd a gustului sau
diaree;

e in forme mai grave: dificultati de respiratie care pot duce la spitalizare in terapie intensiva
sau chiar moarte.

1.3 TRANSMITERE

Boala se raspandeste prin ceea ce se numeste picaturi: acestea sunt secretii invizibile care sunt
proiectate in timpul unei discutji, stranut sau tuse.

Contactul cu o persoana bolnava este principalul mod de transmitere a bolii: atunci cand locuiti cu
0 persoana bolnava, cand aveti contact direct la un metru in timpul unei discutii, 0 tuse sau un
stranut fara masuri de protectie.

Contactul cu mainile sau suprafetele nespalate, contaminate cu picaturi este, de asemenea expus
riscului de contaminare.

Boala se transmite:



e prin imprastierea picaturilor contaminate de un purtator: prin tuse, stranut sau in caz de
contact, in absenta mdsurilor de protectie (distanta fizicd, masuri de bariera, purtarea unei
masti). Picaturile contaminate sunt inhalate de persoana sanatoasa si declanseaza boala;

e prin contact fizic direct (strdngere de mana, imbratisare...) intre un purtator si o persoana
sanatoasa. Virusul este apoi transmis persoanei sanatoase atunci cand isi duce mainile la
qura;

e prin contact indirect, prin obiecte sau suprafete contaminate de un purtator. Virusul este
apoi transmis unei persoane sanatoase care manipuleaza aceste obiecte, cand isi duce
mainile la gurg;

e oamenii de stiinta au alertat OMS cu privire la posibilitatea contaminarii cu aerosoli, adica
prin prezenta virusului in aer, in principal intr-un spatiu restrans.

Cea mai buna protectie: masuri de bariera, masuri de distantare fizica si ventilatie requlata a incaperilor.

1.4 DEPISTARE

Testele virusologice (P.C.R.) sunt efectuate in centre de screening si au ca obiectiv este sa rupa
lantul de transmitere a virusului prin detectarea persoanelor infectate.

Puteti obtine un test de screening, la cererea dvs. si fara prescriptie medicald, sau fara a prezenta
nici macar simptome.

Daca ati fost identificat ca un caz de contact, veti fi contactat de serviciile de asigurari de sanatate
care va vor cere sa ramaneti in 14 zile izolati la domiciliu si va vor spune cand sa efectuatj testul
(imediat daca locuiti in aceeasi gospodarie cu persoana infectata, sau prin respectarea unei
perioade de 7 zile de la ultimul contact cu aceasta persoand, daca nu locuiti impreuna cu ea).

PRINCIPII GENERALE - GHID

2.1 PREZENTARE GHID

Acest Ghid se bazeaza pe ORDINUL nr. 5.487/1.494/2020, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea |, nr. 804 din 1 septembrie 2020, emis de Ministerul Educatiei si Cercetarii si Ministerul
Sanatatii.

Ghidul este destinat tuturor departamentelor relevante ale Rectoratului U.T.C.B., decanatelor
facultatilor, serviciilor din cadrul Directiei General Administrative precum si tuturor actorilor care

participa activ la organizarea activitatilor in cadrul universitatii.
Ghidul se bazeaza pe 4 principii fundamentale:

o Mentinere distanta fizica



o Gesturi de protectie
o Curatare si dezinfectare spatii
o Informare si comunicare

2.2 DISTANTA SOCIALA ﬁ“’ﬁl

Pentru a mentine maladia la distanta, pastrati distanta de 1,0 mintre voi !

2.3 GESTURI DE PROTECTIE - SECURITATEA SANITARA O PRIORITATE LA
INCEPUT DE AN UNIVERSITAR

Actiunile de protectie prezentate in acest ghid trebuie aplicate in universitate atat de catre
studenti/candidatj, personal didactic, didactic auxiliar si nedidactic cat si de vizitatori Acestea sunt
cele mai eficiente masuri preventive individuale impotriva raspandirii virusului.

Masca pentru tot]! @

Este obligatorie purtarea de catre toti studentii/cursantii si de catre intreg personalul UTCB a
mastii de protectie in salile in care se desfasoara activitati didactice pentru realizarea carora se
impune prezenta fizica a studentilor/cursantilor in UTCB, in spatiile secretariatului
departamentului/ decanatului/ rectoratului / altor compartimente functionale, in timpul deplasari
in universitate si in timpul pauzelor dintre activitatile didactice (atunci cand se afla in interior).
Atunci cand nu este asigurata distanta de minimum 1,0 metru intre studenti/cursanti este
obligatorie purtarea de catre toti studentii/cursantii a mastii de protectie in timpul pauzelor in aer
liber, precum siin spatjile aglomerate.

Schimbul mastii de protectie intre persoane este interzis!
Pentru a o pune pe fata:

e tineti masca de curelele elastice,
e reglati masca pentru a acoperi nasul, gura si barbia.
Pentru a o scoate de pe fata:

e desprindeti curelele elastice pentru a va scoate masca de pe fata.
Trebuie sa schimbi masca:

e daca ai purtat-o mai mult de 4h,

e cand vrei sa mananci sau sa bei,

e daca masca se udj,

e daca masca este deteriorata.
Evitati sa o atingeti sau sa o miscat].

Nu puneti masca in buzunar sau geanta dupa ce ati purtat-o.

Nu o puneti niciodata in pozitia de asteptare pe frunte sau pe barbie.
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Fii atent, daca esti bolnav, masca nu este potrivita. Solicitati opinia medicului dumneavoastra.
Cum it intretii masca ?

Spalati masca cu detergent cel putin 30 de minute la 60 ° minimum.

Folositi un uscator de rufe sau un uscator de par pentru a va usca masca sau uscati-o la aer pe o
suprafata dezinfectata.

Atentje: aceasta masca nu inlocuieste gesturile de protectje !

e
()
Spalarea mainilor é@

Spalarea mainilor este esentiala. Se va face cu apa si sapun timp de cel putin 30 de secunde,
urmata de uscarea temeinica, daca este posibil, cu un prosop de hartie de unica folosinta sau altfel
in aer liber. Prosoapele de uz colectiv sunt interzise.

Se poate lua in considerare si utilizarea unei solutii dezinfectante.

Toti studentii/cursantii, cadrele didactice si celelalte categorii de personal trebuie sa se
spele/dezinfecteze pe maini:

e imediat dupa intrarea in universitate si inainte de a intra in sala in care se desfasoara
activitati didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizica a
studentilor/cursantilor in institutia de invatamant;

e Tinainte si dupa masg;

e inainte si dupa utilizarea toaletei,

e dupa tuse sau stranut;

e oride cate ori este necesar.

Schimburile manuale de pixuri, documente, diverse instrumente etc. trebuie evitate sau insotjte de
proceduri de dezinfectie dupa fiecare utilizare.

Aerisirea incaperilor si a altor spatji

Aerisirea spatiilor dureaza cel putin 10 minute de fiecare data. Salile de curs/seminar si alte sali
ocupate in timpul zilei vor fi ventilate:

dimineata, inainte de sosirea candidatilor — min.30 min,
in timpul fiecarei pauze - 10 min,

la pranz,

si seara in timpul curateniei localului.

O O O O



MASURI PENTRU ORGANIZAREA INCEPERII ANULUI
UNIVERSITAR

3.1 ASIGURAREA COORDONARII ACTIVITATILOR DE PREVENIRE A INFECTARII
CU SARS-COV-2

Universitatea are obligatia sa ia masuri pentru prevenirea si combaterea imbolnavirilor cu virusul
SARS-CoV-2 in scopul organizarii activitatii, in ceea ce priveste:

a) asigurarea implementarii activitatilor de prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2;

b) organizarea spatiilor pentru asigurarea distantarii fizice;

c) organizarea accesului in universitate;

d)

e) asigurarea masurilor igienico-sanitare la nivel individual;
f) asigurarea masurilor igienico-sanitare in institutie;

organizarea programului de invatamant;

g) instruirea personalului, comunicarea permanenta de informatii studenti privind masurile de
prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2;

h) asigurarea masurilor pentru studentj, cadre didactice si alt personal din universitate aflat in
grupele de varsta cu risc si/sau avand afectiuni cronice si/sau dizabilitat).

In cdminele studentesti se impune existenta camerelor cu destinatie de izolator: in cazul aparitiei
febrei sau a altor simptome care ridica suspiciunea de COVID-19 (tuse, dificultate in respiratie,
pierderea gustului si a mirosului) la un student sau la un alt membru al familiei apare necesitatea
izolarii la domiciliu/sau izolatorul din camin a acestuia.

Conducerea universitatii va desemna un responsabil — prorector conf.dr.ing.Mirela-Madalina
STOIAN care va coordona activitatile de prevenire a infectarii cu SARSCoV-2 la nivelul institutiei.

Acesta va fi in legatura cu personalul medico-sanitar, cu reprezentantii directiilor de sanatate
publica, ai autoritatilor publice locale si ai CJSU, respectiv CMBSU. De asemenea, la nivelul fiecarel
facultati va fi desemnata o persoana responsabila pentru coordonarea activitatilor de prevenire a
infectarii cu SARS-CoV-2, astfel:

e Facultatea C.C.I.A — prodecan, conf.dr.ing. Catalin BUDAN

e Facultatea de Instalatii — prodecan, s.l.dr.ing. lon SOTA

e Facultatea de Hidrotehnica&laborator Colentina — decan, conf.dr.ing. Alexandru DIMACHE
e Facultatea C.F.D.P. — prodecan, s.l.dr.ing. Corina CHIOTAN

e Facultatea de Geodezie — prodecan, conf.dr.ing. Aurel NEGRILA

e Facultatea de Utilaj Tehnologic — as.dr.ing. Cristina SESCU

e Facultatea de Inginerie in Limbi Straine — prodecan, s.l.dr.ing. Ruxandra ERBASU

e Scoala Doctorala — director SD, conf.dr.ing. llinca NASTASE

e Administratie& corp DPPD — responsabil S.S.M., ing. Elena Herman



e Camine- Administrator camin
e Sala de Sport - Administrator

3.2 SCENARII APLICABILE IN FUNCTIE DE SITUATIA EPIDEMIOLOGICA
GENERALA, ce pot fi adoptate de catre universitate:

Participarea fizica in universitate a tuturor studentilor / cursantilor la toate

Scenariul T ||activitatile didactice, conform programului de desfasurare a acestora, cu
respectarea si aplicarea tuturor normelor de protectie
Cursuri derulate online, seminarii organizate partial online, practica, lucrari
Scenariul 2 ||practice, laboratoare si proiecte organizate cu prezenta fizica, cu respectarea

tuturor normelor de protectie

Scenariul 3 ||Participarea tuturor studentilor/cursantilor la activitati didactice online

Alegerea scenariului pentru inceperea anului universitar:

e Universitatea informeaza Ministerul Educatiei si Cercetarii cu privire la data inceperii anului
universitar.
e Directia de Sanatate Publica Judeteana/a Municipiului Bucuresti (DSP) informeaza cu o
saptamana inainte de inceperea anului universitar conducerea institutiilor de invatamant
superior cu privire la situatia epidemiologica la nivelul fiecarei localitati in care functioneaza
o institutie de invatamant superior.
e Inbazaautonomiei universitare, cu asumarea raspunderii publice si cu respectarea calitatji
actului didactic, universitatea decide scenariul de functionare propriu, in concordanta cu
situatia epidemiologica, cu o saptamana inainte de data inceperii anului universitar,

Actualizarea deciziilor privind scenariul de functionare pe parcursul anului universitar se va realiza
saptamanal sau ori de cate ori este nevoie.

Responsabilitat:

* Ministerul Educatiei si Cercetarii si Ministerul Sanatatii, prin directiile de specialitate si institutjile
din subordine, stabilesc principiile, elaboreaza ghidurile, planurile si masurile care vor fi
implementate;,

* Directiile de sanatate publica supravegheaza implementarea si aplicarea lor corecta si intervin ori
de cate ori exista cazuri de infectie in institutia de invatamant superior si calculeaza saptamanal
rata infectarii la 14 zile pentru fiecare localitate in parte, punand rezultatele la dispozitia
Ministerului Educatiei si Cercetarii si a universitatilor;



3.3 PREGATIREA UNIVERSITATII PENTRU DESCHIDEREA NOULUI AN
UNIVERSITAR

Capacitatea institutionala este determinata astfel incat sa se respecte masurile sanitare ce trebuie
aplicate.

Universitatea va :

a.

evalua infrastructura

Universitatea va identifica spatiile ce pot fi folosite in procesul de invatamant, precum si spatii
pentru izolarea temporara a cazurilor suspecte.

Organizarea spatiilor in care se desfasoara activitatile didactice se va realiza astfel incat sa se
asigure distantarea fizica de 1 metru intre studenti/cursantj, precum si intre acestia si cadrul
didactic;

oo o0

stabili circuitele functionale;

organiza spatiile de recreere;

evalua necesarul de resurse umane;

asigura materialele de curatenie, igiena si dezinfectie;

asigura permanent a unui stoc de rezerva de materiale de protectie pentru
studenti/cursanti si personal;

Cum va fi organizat accesul in universitate?

Accesul si fluxul de persoane vor fi gestionate la intrarea in universitate de catre persoane
desemnate de conducerea institutie;

Distantarea fizica va fi mentinuta la intrare, folosind orice mijloc posibil (panouri, marcaje
aplicate pe sol, dispozitive de distantare, bariere etc.);

Serecomanda intrarea esalonata la intervale orare stabilite, in functie de zone sau de cladiri
(etaj, aripa etc.);

Este recomandata intrarea prin mai multe usi de acces pentru a reduce fluxul de
studenti/cursantj. In cazul in care aceasta separare nu este posibila, respectarea distantarii
fizice a persoanelor care intra in universitate este esentjal3;

Vor fi amplasate indicatoare vizibile si usor de inteles (panouri, sageti etc.);

Caile de acces (de tip poartd, usa) vor fi mentinute deschise in timpul primirii
studentilor/cursantilor, pentru a limita punctele de contact;

Va fi asigurata comunicarea cu studentii/cursantii, in vederea respectarii intervalelor de
sosire, cu scopul de a evita aglomerarea la intrare;

Dupa dezinfectia mainilor, studentii/cursantii vor merge direct in salile in care sunt
programate activitatile didactice si de cercetare;,
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Cum vor fi organizate salile in care se desfasoara activitatile didactice?

Salain care se desfasoara activitati didactice pentru realizarea carora se impune prezenta

fizica a studentilor in universitate va fi amenajata astfel incat sa fie asigurata distantarea

fizica intre studenti ceea ce implica urmatoarele:

o eliminarea mobilierului care nu este necesar si/sau dispunerea mobilierului astfel
incat sa fie obtinuta distantarea de minimum 1 metru intre studenti
o stabilirea modului de asezare in sali in functie de configuratia fiecarei sali si de

numarul de studenti dintr-o formatie de studiu; amplasarea se va face astfel incat
studentii sa nu stea fata in fata;

Va fi pastrata componenta formatiunilor de studiu. Studentul va putea schimba formatia

de studiu in perioada semestrului doar in situatii justificate. Contactul intre studentii din

formatiunile de studiu diferite va fi evitat;

In vederea pastrarii distantei fizice, fiecare student/cursant isi va pastra acelasi loc pe tot

parcursul prezentei in sala;

Vor fi limitate, pe cat posibil, deplasarile in sala in care se desfasoara activitati didactice

sau de cercetare pentru realizarea carora se impune prezenta fizica a studentilor in

universitate;

Intalnirile dintre student; vor fi limitate in perimetrul salii;

Va fi asigurata aerisirea salilor in care se desfasoara activitati didactice inainte de sosirea

studentilor, prin deschiderea ferestrelor timp de minimum 30 de minute, apoi in timpul

pauzelor dintre activitatile didactice, minimum 10 (zece) minute, la inceputul si la finalul

zilei:

Studentii/ personalul didactic/didactic auxiliar/nedidactic vor purta masca atat in timpul

activitatilor didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizica a studentilor, cat

si in timpul pauzelor, precum si in toata perioada in care se afla in interiorul cladirii

universitatii:

Se vor stabililocurile in care vor fiamplasate cosurile de gunoi destinate aruncarii/eliminarii

mastilor uzate. Se recomanda cosurile de gunoi cu capac si pedald, prevazute cu sac in

interior.

Cum se va intocmi programul orar de desfasurare a activitatilor didactice ?
Organizarea procesului de invatamant va avea in vedere posibilitatea inceperii cursurilor la
intervale orare diferite, desfasurarea activitatilor didactice modular, astfel incat sa se optimizeze

timpul petrecut in spatiu inchis, sa se asigure aerisirea spatiilor si sa se evite aglomerarile la intrare

siiesire in pauze.

Cum se vor organiza examenele?
Examenele vor fi organizate in functie de modalitatile decise la nivelul fiecarei universitati /facultati
cu respectarea regulilor generale privind accesul, fluxurile de circulatie si distantarea fizica.
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Eventualele situatii cand temperatura studentului >37,3 C vor fi solutionate punctual fie prin
reprogramarea fie prin asigurarea unui spatiu separat destinat examinarii studentului.

Ce actiuni de preventie in timpul pauzelor se vor intreprinde ?

Intervalele aferente pauzelor dintre activitatile didactice vor putea fi stabilite in mod
esalonat pentru fiecare formatie de studiu in parte, acolo unde este posibil;

Va fi evitata crearea de grupuri de studenti/cursanti din formatii de studiu diferite;
Studentii vor asigura pe toata durata pauzelor pastrarea distantarii fizice;

Studentii nu vor consuma in comun alimente sau bauturi si nu vor schimba intre ei
obiectele de folosinta personala (telefoane, tablete, instrumente de scris).

Cum se va organiza sediul secretariatului departamentului/ decanatului/rectoratului ?

Cadrele didactice se vor dezinfecta obligatoriu pe maini in urmatoarele situatjii:

o laintrareain sediul secretariatului departamentului/ decanatului/rectoratului;

o la preluarea documentelor sau a altor materiale utilizate in comun;
Se va pastra distanta fizica de minimum 1 metru intre persoane;
Consumul de produse alimentare se va realiza cu precautie din perspectiva respectarii
normelor de igiena.
Se interzice consumul in comun de alimente si bauturi nealcoolice, de catre mai mulii
angajati sau de catre angajati si terte persoane (vizitatori, etc.), in cadrul aceluiasi
birou/spatiu de invatamant .

Cum se vor organizarea curtile interioare/spatiile exterioare cladirilor universitatii ?

Se va organiza mobilierul exterior (acolo unde este cazul), astfel incat sa se asigure
distantarea fizica;

Curtile interioare/Spatjile exterioare cladirilor care apartin institutiilor de invatamant
superior, acolo unde se aduna de regula persoane din cadrul comunitatii, vor fi maturate si
spalate periodic cu jeturi de apa dimineata, inaintea inceperii activitatilor didactice.

Cum vor fi organizate grupurile sanitare ?

Acolo unde este posibil, se va asigura decalarea pauzelor, incat sa fie limitat numarul de
persoane prezente in grupurile sanitare si in spatiile comune, cu scopul respectarii
distantarii fizice;

In vederea gestionérii fluxului de persoane care utilizeaza toaletele se va mentiona prin
intermediul unui afis postat la intrarea in aceste spatii numarul maxim de persoane care
pot avea acces simultan;

Se va solicita imperativ respectarea normelor de igiena;

Se va verifica In permanenta daca grupurile sanitare permit studentilor/cursantilor si
personalului sa-si spele sau sa isi dezinfecteze mainile; sunt recomandate prosoapele de
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hartie de unica folosinta. Sunt interzise uscatoarele electrice de maini si prosoapele pentru
maini din material textil;

e Se va verifica si se va face completarea/reincarcarea, cu regularitate pe parcursul zilei, a
consumabilelor in cantitati suficiente la toaleta (sapun lichid, hartie igienica, prosoape de
unica folosinta etc.);

e Sevor verifica realizarea curateniei zilnice si a dezinfectarii requlate a suprafetelor atinse
in mod frecvent (conform planului de curatenie si dezinfectie);

e Sevor afisa materiale de informare privind igiena corecta.

Cum se vor organiza activitatile sportive?

e Se recomanda desfasurarea activitatilor sportive in spatii deschise sau, in cazul in care
acest lucru nu este posibil, dupa un program stabilit si monitorizat de catre cadrul didactic;

e Nu vor fi utilizate echipamente sportive care sa fie manevrate de toti studentii.

e Orele de educatie fizica efectuate in sala de sport trebuie limitate la activitati sportive care
nu presupun efort mediu/intens, cu asigurarea obligatorie a distantei fizice de minimum
1,6 metri, situatie in care purtarea mastii nu este indicatg;

e Pentru desfasurarea orelor de educatie fizica, studentji vor fi instruiti ca pe tot parcursul
activitatii sa nuisi atinga fata, gura, ochii, nasul cu mainile neigienizate;

e Lainceperea si finalul orelor de educatie fizica, toti studentii trebuie sa efectueze igiena
mainilor cu un dezinfectant pe baza de alcool;

e Se vor efectua curatenia, dezinfectia cu solutii speciale si aerisirea salii de sport dupa
fiecare activitate didactica cu o formatie de studiu.

Cum se va organiza si desfasura practica de specialitate ?

e Desfasurarea practicii de specialitate la sediul/punctul de lucru al persoanei juridice se
organizeaza conform reglementarilor specifice, iar desfasurarea practicii pedagogice se
organizeaza conform reglementarilor specifice din invatamant;

e Va fi limitata la minimum utilizarea de materiale didactice de catre mai multi
studenti/cursantj, vor fi prevazute modalitati de dezinfectare adaptate;

e Vor fi organizate activitati individuale pentru a evita schimbul de materiale;

e Materialele didactice vor fi curatate si dezinfectate dupa utilizare;

e Atunci cand grupe diferite de studenti/cursanti se succed in laboratoare/spatii de
desfasurare a practicii de specialitate, vor fi realizate curatenia si dezinfectia suprafetelor,
echipamentelor si a materialelor cu care studentii/cursantii intra in contact, dupa fiecare
formatie de studii;

e Seva asigura o aerisire a spatiilor de minimum 10 minute la fiecare org;

e La finalul orelor vor fi curatate usile, dezinfectate podelele, bancile, scaunele, mobilierul,
materialele si echipamentele de lucru utilizate de studenti/cursant.
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3.4 INSTRUIREA PERSONALULUI S| COMUNICAREA PERMANENTA DE
INFORMATII PRIVIND PREVENIREA INFECTARII CU SARS-COV-2

a. Personalul desemnat de catre universitate va efectua instruirea intregului personal al
institutiel pentru a observa starea de sanatate a studentilor/cursantilor, precum si pentru
implementarea normelor din prezentul document si va furniza informatii privind: elemente
generale despre infectia SARS-CoV-2, precum cele privind igiena respiratorie, tehnica
spalarii pe maini, recunoasterea simptomelor COVID-19, modul de purtare si eliminare
corecta a mastilor si masurile necesare de distantare fizica.

b. Cadrele didactice au obligatia s& anunte responsabilul desemnat de catre conducerea
universitatii in cazul in care studentii/cursantii prezinta in timpul orelor de curs
simptomatologie de tip respirator (de exemplu, tuse, febra, probleme respiratorii) sau alte
simptome de boala infectioasa (varsaturi, mialgii, stare generald modificatd), insotite sau
nu de cresteri de temperatura, in vederea aplicarii protocolului de izolare.

C. Instruiri periodice ale studentilor/cursantilor: in prima zi a anului universitar si cel putin o
data pe saptamana studentii/cursantii.vor fi instruiti de catre personalul desemnat/cadrele
didactice in vederea respectarii masurilor de protectie si preventie a infectarii cu SARS-
CoV-2;

Tipuri de mesaje:

e Spalati-va frecvent si regulat pe maini, cel putin 20 de secunde, cu apa si sapun;

e Mentineti o distanta cat mai mare fata de celelalte persoane;

e Purtati corect masca de protectie

e FEvitati sa va atingeti ochii, nasul si gura cu mainile neigienizate.

e Acoperiti-va gura si nasul cu o batista de unica folosinta sau folositi cotul indoit in cazul in
care se intampla sa stranutati sau sa tusiti. Dupa aceea, aruncati batista utilizata.

e Curatati obiectele/suprafetele utilizate sau atinse frecvent, folosind
servetele/lavete/produse biocide.

e Solicitati consult de specialitate daca prezentati simptome, precum: febra, tuse sau
dificultati la respiratie sau orice alta simptomatologie de boala.

e Discutati cu profesorii daca aveti intrebari sau griji.

3.5 COMUNICAREA DE INSTRUCTIUNI

Studentul are obligatia de a anunta universitatea cu privire la absenta sa, in urmatoarele situatii:

e prezinta simptome specifice;
e afost diagnosticat cu SARS-CoV-2;
e este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-CoV-2 si se afla in carantina.
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Masuri pentru studenti/cursanti, cadre didactice si alte categorii de personal din
universitate, aflati in grupele de varsta in risc si/sau avand afectiuni cronice si/sau
dizabilitat

e Personalul cu risc de imbolnavire (de exemplu, varstnici, persoane cu diabet zaharat sau
alte boli cronice, persoane cu imunitate deficitard) va reveni in universitate cu avizul
medicului de medicina muncii;

e Studentji/Cursantii care fac parte dintr-un grup cu risc (de exemplu, boli respiratorii cronice
severe, obezitate severd, diabet zaharat tip |, boli inflamatorii, imune/autoimune, boli rare,
boli ereditare de metabolism, dizabilitati, tratament imunosupresiv) vor reveni la activitatile
didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizica a studentilor/ cursantilor cu
avizul si recomandarile specifice ale medicului curant. Pentru acestia, universitatea va
identifica, dupa caz, solutii pentru asigurarea procesului educational online/prin
intermediul tehnologiei si al internetului sau in conditii de siguranta sporita.

e Respectarea masurilor de protectie si cele de igiend, recomandate tuturor
studentilor/cursantilor, trebuie monitorizate cu mai multa atentie in cazul
studentilor/cursantilor cu boli cronice;

e Studentii/Cursantii cu boli cronice care au rezerve cu privire la reluarea activitatilor
didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizica a vor putea fi consiliati de
medicii specialisti si psihologii care ii au in ingrijire, in privinfa masurilor suplimentare
necesare pentru a se simti in sigurantg;

e Studentji/Cursantii care locuiesc la acelasi domiciliu cu o persoana care face parte dintr-
un grup cu risc se pot, in mod normal, reintoarce la universitate. Pot exista anumite cazuri
in care, dupa o evaluare concreta si individuala a gradului de boala al persoanei respective
si a riscului de contaminare cu SARS-CoV-2 pe care studentul/cursantul il poate transmite
si celor de acasa, se poate recomanda de catre medicul curant ca acel student/cursant,
pentru o perioada determinata, sa nu se prezinte fizic la activitatile didactice.

e Pentru cei care nu pot reveni la activitatile didactice, universitatea va identifica solutji
pentru asigurarea procesului educational on-line;

e Studentji/Cursantii cu dizabilitati, tinand cont de specificul afectiunii, vor beneficia de
adaptarea informatjilor si invatarea regulilor de preventie in mod adecvat dizabilitatii
specifice.
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CRITERII DE SUSPENDARE A ACTIVITATILOR DIDACTICE
pentru realizarea carora se impune prezenta fizica a
studentilor in cazul confirmarii unui caz/mai multor
cazuri de covid19

Directiile de sanatate publica trebuie sa informeze universitatea despre fiecare caz
confirmat pozitiv la studenti/cursantj, cadre didactice sau alte categorii de personal;

In cazul aparitiei unui caz/mai multor cazuri de COVID-19 in universitate, situatia va fi
analizata de DSP impreuna cu conducerea institutie;

Decizia de suspendare a activitatilor didactice pentru realizarea carora se impune prezenta
fizica a studentilor/ se stabileste, potrivit art. 7 din Ordonanta de urgenta a Guvernului nr.
141/2020, prin hotarare a senatului universitar, cu respectarea masurilor stabilite prin
ordonantg, in urmatoarele circumstante:

(0]

o

La aparitia unui caz confirmat de imbolnavire cu COVID19 in una dintre formatiile
de studiu din universitate care au desfasurat activitatile didactice cu prezenta fizica
a studentilor/cursantilor se suspenda pentru o perioada de 14 zile activitatile
didactice care presupun prezenta fizica, la nivelul formatiei de studiu respective si
al tuturor celorlalte structuri din care aceasta face parte, daca au existat activitati
didactice comune, precum si al tuturor formatiilor de studiu la care au sustinut
activitati cadrele didactice care au interactionat cu studentul depistat pozitiv. In
situatiain care intr-o sald isi desfasoara activitatile didactice 2 (doud) sau mai multe
formatii de studiu, se vor suspenda activitatile didactice care presupun prezenta
fizica doar pentru formatia de studiuin care a fost confirmat cazul COVID-19, se vor
face curatenie, dezinfectie si aerisire, urmand ca studentii/cursantii din ciclul
urmator sa isi desfasoare normal activitatile;

La aparitia a 3 (trei) cazuri confirmate de imbolnavire cu COVID-19, in formatii de
studiu diferite ale universitatii, se suspenda activitatile didactice pentru realizarea
carora se impune prezenta fizica la nivelul intregii institutii, pe o perioada de 14 zile
de la data de debut a ultimului caz;

In cazul aparitiei de cazuri de imbolnavire cu COVID-19 in randul cadrelor didactice,
acestea au obligatia de a anunta conducerea universitatii care va informa DSP
despre eveniment.

Personalul care efectueaza curatenia in universitate si cel care este responsabil de paza,
in conditjile in care nu au intrat in contact cu cazul confirmat cu COVID-19, isi vor desfasura
activitatea in continuare;
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In perioada de suspendare partiald sau totala a activitatilor didactice pentru realizarea
carora se impune prezenta fizica a studentilor/cursantilor in institutia de invatamant
superior, conducerea institutiei va dispune realizarea urmatoarelor activitati obligatorii:

o curatenia si aerisirea salilor;

o dezinfectia spatiilor institutiei de invatamant superior (sali, holuri, toalete);

o D.S.P.vainforma conducerea universitatii care sunt toti contactji directi ai cazurilor

confirmate in vederea aplicarii masurilor de carantinad/izolare;

Reluarea activitatilor didactice care presupun prezenta fizica a studentilor/cursantilor in
universitate, In conditii de siguranta sanitara, se dispune prin hotarare a senatului
universitar, dupa obtinerea avizului DSP, care certifica indeplinirea conditiilor de siguranta
epidemiologica pentru reluarea activitatii;
In functie de situatia epidemiologica la nivel judetean, D.S.P. poate recomanda universitatii
prelungirea perioadei de suspendare temporara partiala/totala a activitatilor didactice care
presupun prezenta fizica a studentilor.

PROTOCOALE: triaj, camine, cantina

5.1 PROTOCOL DE TRIAJ

Triajul epidemiologic al studentilor/cursantilor se efectueaza conform prevederilor legale
in vigoare, respectiv Ordinul ministrului sanatatii nr. 653/2001 privind asistenta medicala a
prescolarilor, elevilor si studentilor, cu modificarile si completarile ulterioare.

Triajul zilnic; este important ca:

1. studentii/cursantii sa fie clar informati si sa inteleaga de ce persoanele cu
simptome nu trebuie sa participe la activitatile didactice pentru realizarea carora se
impune prezenta fizica;

2. intreaga  comunitate  academica sa  colaboreze in  observarea
studentilor/cursantilor, cadrelor didactice si altor categorii de personal pentru a
diminua riscurile de infectare.

Triajul zilnic se efectueaza de catre studenti/cursanti acasa prin masurarea temperaturii corporale
si aprecierea propriei stari de sanatate, in urma careia fiecare decide cu privire la propria participare
la activitatile didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizica.

Nu se vor prezenta la activitatile didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizica in
Ziua respectiva:

cei cu temperatura mai mare de 37,3°C si/sau simptomatologie specifica infectarii cu
SARS-CoV-2 (tuse, dificultati in respiratie - scurtarea respiratiei, diaree, varsaturi) sau alte
boli infectocontagioase;

cei confirmati cu infectie cu SARS-CoV-2, aflati in perioada de izolare la domiciliy;

cei care sunt declarati contacti, apropiati cu o persoana infectata cu SARS-CoV-2, aflati in
perioada de carantina la domiciliu/carantina institutionalizata.
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Studentji/Cursantii se pot prezenta la activitatile didactice pentru realizarea carora se
impune prezenta fizica in ziua respectiva:

e daca suntin posesia unui rezultat negativ al testului COVID-19 in cazul in care unul dintre
membrii familiei/apropiati prezinta simptome de infectie a tractului respirator,

e cei cu simptome tipice de alergie la polen (alergii cunoscute la polen, nasul curgator cu
secretie nazala clara, ochi curgatori/prurit).

In cazul n care studentii/cursantii prezinta in timpul activitatilor didactice pentru realizarea cérora
se impune prezenta fizica o stare febrila sau simptomatologie specifica infectarii cu SARS-CoV-2,
se aplica protocolul de izolare.

Revenirea in colectivitate a studentilor/cursantilor care au avut probleme de sanatate si au
absentat de la activitatile didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizica se va realiza
obligatoriu in baza unei adeverinte medicale care sa precizeze diagnosticul si pe care
studentul/cursantul o va preda secretariatului la prima activitate didactica.

Adeverintele vor fi centralizate la nivelul cabinetului medical sau la nivelul persoanei desemnate de
conducerea institutiei de invatamant superior.

Cadrele didactice, personalul didactic auxiliar si nedidactic care prezinta simptome specifice unei
afectiuni cu potentjal infectios (febra, tuse, dureri de cap, dureri in gat, dificultati de respiratie,
diaree, varsaturi) se izoleaza la domiciliu, contacteaza medicul de familie si anunta de indata pe
responsabilul desemnat de conducerea universitatji.

5.2 PROTOCOL DE IZOLARE A STUDENTILOR/CURSANTILOR BOLNAVI

Se aplica in cazul in care studentii/cursantii prezinta in timpul activitatilor didactice pentru
realizarea carora se impune prezenta fizica a studentilor/cursantilor in institutiile de invatamant
superior, a prezentei in camine, febra si/sau simptomatologie de tip respirator (de exemplu tuse,
dificultati in respiratie) sau alte simptome de boala infectioasa (varsaturi, diaree, mialgii, stare
generala modificata).

e Se va izola imediat studentul/cursantul in izolator sau in spatiul special desemnat din
facultate/universitate. Studentul/cursantul va purta 0 masca, va fi separat de restul grupei /
colegilor de camera, se va izola imediat studentul/cursantul in izolator sau in spatiul special
desemnat din facultateuniversitate. Se va deschide o fereastra pentru aerisire;

e Daca in perioada izolarii studentul/cursantul care prezinta simptome foloseste grupul
sanitar, acesta trebuie curatat si dezinfectat, folosind produse de curatare avizate, inainte de
a fi folosit de oricine altcineva;

e Nu se va transporta studentul/cursantul la medicul de familie, farmacie, serviciul de urgenta
sau spital, decat in situatia in care simptomele/semnele sunt severe, caz in care se va apela
serviciul de urgenta 112;
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Persoana care ajuta studentul/cursantul izolat trebuie sa evite contactul cu acesta, sa poarte
masca si se va spala bine pe maini timp de minimum 20 de secunde;

lgienizarea incaperii se face cu dezinfectant avizat, dupa ce studentul/cursantul a plecat,
pentru a reduce riscul de a transmite infectia la alte persoane;

Studentul/Cursantul va reveni la activitatile didactice pentru realizarea carora se impune
prezenta fizica a studentilor/cursantilor in institutia de invatamant superior, respectiv in
camin, cu adeverinta medicalg, eliberata de medicul curant/medicul de familie, cu precizarea
diagnosticului.

5.3 PROTOCOL PENTRU CAMINE

Inainte de redeschiderea caminului se vor efectua curatenia si dezinfectia corespunzatoare
a tuturor spatiilor comune si de cazare;

Vor fi efectuate zilnic curatenia si dezinfectia spatjilor comune;

Masuri de protectie:

@)

Vor fi stabilite modalitatile de ocupare a caminului, in functie de numarul de student;
cazatj,

Camerele vor fi repartizate in functie de efectivele de studenti, cu respectarea
distantarii fizice de cel putin 1T m intre paturi;

Vor fi atribuite camere in regim de locuire de 2 (doi) studenti per camera sau, daca
acest lucru nu este posibil, din pricina numarului mare de solicitari de cazare din
partea studentilor, camerele vor fi ocupate de studenti din aceeasi formatie de
studiu, pentru a limita contactul studentilor din formatii de studiu diferite, cu
respectarea prevederilor art. 55 din anexa la Ordinul ministrului sanatatii nr.
119/2014 pentru aprobarea Normelor de igiena si sanatate publica privind mediul
de viata al populatiei, cu modificarile si completarile ulterioare;

Vor fi limitate deplasarile in cadrul caminului si se vor evita aglomerarile;

Purtarea mastii este obligatorie in spatiile comune;

Studentii vor fi instruiti in permanenta cu privire la respectarea masurilor de
protectie individualg;

Spatjile comune vor fi curatate, dezinfectate si aerisite in mod regulat;

Se va evita utilizarea de covoare/mochete;

Studentii care sunt cazati in camin au obligatia sa pastreze curatenia, sa
dezinfecteze si sa aeriseasca in mod regulat camerele,

Se va recomanda accesul prin rotatie in spatiile comune (sali de baie, sali de mese
sau sali destinate utilizarii comune), astfel incat sa fie posibild o dezinfectarea
adaptata specificului fiecarui spatiu;

Li se va recomanda studentilor sa evite, pe cat posibil, spatile comune, iar
activitatile sa se desfasoare in camera proprie;
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o Personalul care se ocupa de paza va fi instruit cu privire la regulile specifice de
functionare a caminului in perioada respectiva;

o In situatia aparitiei unui caz suspect sau confirmat cu SARS-CoV-2, se va pune in
aplicare protocolul de izolare si se va anunta DSP sau se va apela serviciul de
urgenta 112.

o Studentul confirmat se va izola fie in unitatile de izolare si tratament anexate
spitalelor, fie la domiciliul personal, cu conditia ca deplasarea pana la acesta sa se
faca cu mijloc de transport personal si nu cu mijloace de transport in comun;,

o Contactii de camera ai studentului confirmat vor fi carantinati in camera de camin,
cu conditia ca aceasta sa aiba grup sanitar propriu; in cazul in care nu are grup
sanitar propriu vor fi carantinati in izolator;

o Pentru studentii aflati in carantina se vor gasi solutii punctuale pentru a li se furniza
alimentele la usa camerei.

5.4 PROTOCOL PENTRU CANTINA

e Se recomanda, acolo unde este posibil, servirea mesei la pachet, eventual pe baza de
precomandg;

e Incazulin care este asiguratd masa la cantina sau in sala de mese, organizarea intervalelor
aferente meselor si a accesului se va realiza astfel incat sa se evite aglomerarile de
persoane;

e Respectarea masurilor de distantare fizica se aplica in orice context siin orice spatiu, atat la
masa, cat si pentru intervalele de tranzit, circulatie, distribuirea produselor alimentare etc;

e Gestionarea echipamentelor si obiectelor specifice (tavi, tacamuri, carafe pentru apa etc.)
va fi adaptata, astfel incat contactele sa fie limitate. Se recomanda folosirea de tacamuri
de unica folosinta;

o Inainte si dupa fiecare maséa studentilor/cursantjlor li se va recomanda spalarea mainilor
si respectarea normelor de igieng;

e Masca va fi scoasa doar in momentul in care studentii se vor aseza la masg;

e Sala de mese va fi aerisita inainte si dupa masg;

e Se va realiza cu strictete curatenia si dezinfectia salilor de mese, conform planului de
curatenie si dezinfectie.

5.5 PROTOCOL PENTRU TRANSPORT

Pe parcursul transportului la si de la universitate, studentii vor respecta masurile generale de
conduita, prevazute de normele aprobate pentru transportul in comun. Purtarea mastii este
obligatorie. In cazulin care transportul studentilor se efectueaza cu un autovehicul pus la dispozitie
de universitate, conducatorul auto si personalul de insotire vor respecta masurile generale de
protectie. Autovehiculul va fi aerisit si dezinfectat corespunzator dupa fiecare cursa.
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Anexa 1 - PLAN DE CURATENIE SI DEZINFECTIE
(facultati, laboratoare)

Planul de curatenie si dezinfectie vizeaza salile cu urmatoarea destinatie:

activitati didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizica a studentilor
secretariat

departamente

decanat

compartimente functionale din cadrul facultatii

spatii comune: holuri, etc.

Planul de curatenie si dezinfectie trebuie sa contina:

1. Operatiunile si ordinea in care se vor executa:
+ aerisirea salilor: inainte de sosirea studentilor/cursantilor, prin deschiderea ferestrelor timp

de minimum 30 de minute, apoi in timpul pauzelor dintre activitatile didactice, minimum 10
minute, la inceputul si la finalul ziler,

colectarea deseurilor - se vor stabili locurile in care vor fi amplasate cosurile de gunoi
destinate aruncarii/eliminarii mastilor uzate - se recomanda cosurile de gunoi cu capac si
pedala, prevazute cu sac in interior.

maturarea pardoseli,

spalarea si dezinfectarea pardoselii:

o securata suprafetele cu detergent si apa inainte de dezinfectie.

o seva folosi un dezinfectant avizat impotriva virusurilor (cu actiune virulicida).

o sevor respecta intotdeauna indicatiile de pe eticheta. Daca produsul concentrat
se va dilua conform indicatjilor producatorului, solutia de lucru putand fi utilizata
in cel mult 24 de ore. Pe flacon se va nota numele produsului, concentratia, data si
ora prepararii.

o detergentii si dezinfectantii vor fi depozitati in spatii special amenajate, in care nu
au acces studentji/cursantii.

o Intimpul utilizarii produsului sunt obligatorii purtarea mastii si a manusilor si
asigurarea ventilatiei adecvate. Se recomanda protectia ochilor si accesul imediat
la 0 sursa de apa pentru spalarea ochilor, in cazul accidentelor.

stergerea si dezinfectarea atat a suprafetelor de scris ale meselor, cat si a spatiului
interior de depozitare, a separatoarelor transparente (daca este cazul),
stergerea si dezinfectarea pervazurilor,
dezinfectarea clantelor, manerelor ferestrelor, cuierelor pentru haine, intrerupatoarelor
etc
o sevaluain considerare tipul de suprafata si cat de des este atinsa aceasta. Se
va prioritiza dezinfectia suprafetelor atinse frecvent, precum:
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« clante, incuietori, butoane si manere ale usilor;
* treptele scarilor;
* bancile, catedrele si scaunele din sali;
* balustrade;
* intrerupatoare de lumina;
* manerele echipamentelor si ale aparatelor (precum cele sportive);
* butoanele ascensoarelor si ale automatelor pentru produse;
* obiecte didactice comune;
» calculator, tastatura, mouse, laptop si tablete partajate intre personae.
Tastatura computerului poate fi acoperita cu o folie din plastic, care se
indeparteaza dupa fiecare utilizator.
2. Materialele care se vor utiliza pentru fiecare operatiune: produse de curatenie, produse biocide
destinate suprafetelor etc.
3. Tehnica ce va fi aplicata pentru fiecare operatiune;

de exemplu: pentru efectuarea curateniei si dezinfectiei prin stergere a grupurilor sanitare vor fi
utilizate 4 stergatoare/lavete de culori diferite, stabilite prin proceduri interne, privind efectuarea
dezinfectiei grupurilor sanitare: una pentru manerele usilor cabinelor closetelor si pentru manerul
lantului de tras apa din rezervor/bazinul WC, a doua pentru peretii si usa cabinei, a treia pentru
colacul vaselor closetelor si a patra pentru podeaua acestora. Stergatoarele vor fi spalate,
dezinfectate zilnic, individual, intr-un lavoar destinat acestui scop din oficiul de curatenie si
inlocuite periodic/la nevoie.

4. Frecventa curateniei si a dezinfectiei, tinand cont si de timpul necesar de aerisire a spatjului:

+ 1n salile in care se desfasoara activitati didactice pentru realizarea carora se impune
prezenta fizica a studentilor/ cursantilor in universitate, imediat dupa iesirea din sala a
studentilor/cursantilor la finalul orelor formatiei de studiu din ziua respectiva sau dupa
fiecare utilizare de catre formatji de studiu diferite;

+ 1n salile aferente secretariatului departamentului/ decanatului/compartimentelor
functionale din cadrul universitatii imediat dupa iesirea cadrelor didactice/celorlalte
categorii de personal la finalul orelor din ziua respectiva sau dupa fiecare utilizare de
catre un grup diferit de cadre didactice/personal;

+ pentru grupurile sanitare, dupa fiecare pauza, la finalul zilei si ori de cate ori este necesar;

Grupurile sanitare pentru studenti sunt separate de cele pentru personal si sunt separate pe sexe.
Fiecare toaleta va fi dotata cu hartie igienica si cos de gunoi cu capac, pedala si sac menajer.
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5. Cine va face curatenia si cine va supraveghea efectuarea conforma a curateniei, modalitatea
de afisare a monitorizarii (de exemplu, tabel cu cine a efectuat, ora si cine a controlat).

Data/ora Nume, prenume, semnatura Nume prenume,
persoana care a efectuat curatenia semnatura
verificator

+ In fiecare dintre zonele care sunt igienizate va fi afisat la loc vizibil graficul de curatenie si
dezinfectie, care sa contina operatiunile de curatare si dezinfectie, frecventa acestora,
orarul si un loc pentru semnatura persoanei care le efectueaza si a celei care verifica.

6. Frecventa si durata de aerisire a sadlilor in care se desfasoara activitati didactice pentru
realizarea carora se impune prezenta fizica a studentilor/cursantilor in universitate, a
secetariatului departamentului/ decanatului/rectoratului/compartimentelor functionale din
cadrul institutiei si a altor incaperi (dupd curatenie si dezinfectie, minimum 10 minute), precum Si
asigurarea aerisirii in timpul activitatilor didactice, cu ferestrele deschise;

7.1n fiecare dintre zonele care sunt igienizate va fi afisat la loc vizibil graficul de curatenie si
dezinfectie, care sa contina operatiunile de curatare si dezinfectie, frecventa acestora, orarul si
un loc pentru semnatura persoanei care le efectueaza si a celei care verifica.

Nu este necesara aplicarea de rutina a dezinfectantilor pe suprafete care nu sunt atinse frecvent
sau cu risc scazut (de exemplu, rafturile bibliotecilor, blaturile dulapurilor din depozite).

Pot fi utilizate in procesul de igienizare/dezinfectie si alte mijloace precum lampi UVC,
nebulizatoare pentru dezinfectia aerului sau altele asemenea.

Se evalueaza periodic necesarul si disponibilitatea produselor de curatare si dezinfectie si a
echipamentelor de protectie personala, adecvate pentru utilizarea acestora.

Pe durata activitatilor de curatenie si dezinfectie se poarta masca de protectie, manusi, iar dupa
indepartarea manusilor si a mastii se spala mainile
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Anexa 2 PLAN DE CURATENIE SI DEZINFECTIE (camine)

Planul de curatenie si dezinfectie vizeaza salile cu urmatoarea destinatie:

- camere de locuit,
- compartimente functionale
- spatii comune: holuri, etc.

Inainte de redeschiderea caminului se vor efectua curatenia si dezinfectia corespunzétoare a
tuturor spatiilor comune si de cazare;
Planul de curatenie si dezinfectie trebuie sa contina:

1. Operatiunile si ordinea in care se vor executa:

+ colectarea deseurilor - se vor stabili locurile in care vor fi amplasate cosurile de gunoi
destinate aruncarii/eliminarii mastilor uzate - se recomanda cosurile de gunoi cu capac si
pedald, prevazute cu sac in interior.

+ maturarea pardoseli,

+ gspalarea si dezinfectarea pardoselii:

o securata suprafetele cu detergent si apa inainte de dezinfectie.

o seva folosi un dezinfectant avizat impotriva virusurilor (cu actiune virulicida).

o sevor respecta intotdeauna indicatiile de pe eticheta. Daca produsul concentrat
se va dilua conform indicatiilor producatorului, solutia de lucru putand fi utilizata
in cel mult 24 de ore. Pe flacon se va nota numele produsului, concentratia, data si
ora prepararii.

o detergentii si dezinfectantii vor fi depozitati in spatii special amenajate, in care nu
au acces studentji/cursantii.

o Intimpul utilizarii produsului sunt obligatorii purtarea mastii si a manusilor si
asigurarea ventilatiei adecvate. Se recomanda protectia ochilor si accesul imediat
la 0 sursa de apa pentru spalarea ochilor, in cazul accidentelor.

+ stergerea si dezinfectarea pervazurilor,

+ dezinfectarea clantelor, manerelor ferestrelor, intrerupatoarelor etc. Se va lua in
considerare tipul de suprafata si cat de des este atinsa aceasta. Se va prioritiza
dezinfectia suprafetelor atinse frecvent, precum:

* clante, incuietori, butoane si manere ale usilor;
* treptele scarilor;
* balustrade;
* intrerupatoare de luming;
* butoanele ascensoarelor si ale automatelor pentru produse;
2. Materialele care se vor utiliza pentru fiecare operatiune: produse de curatenie, produse
biocide destinate suprafetelor etc.
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3. Tehnica ce va fi aplicata pentru fiecare operatiune;

de exemplu: pentru efectuarea curateniei si dezinfectiei prin stergere a grupurilor sanitare vor fi
utilizate 4 stergatoare/lavete de culori diferite, stabilite prin proceduri interne, privind efectuarea
dezinfectiel grupurilor sanitare: una pentru manerele usilor cabinelor closetelor si pentru manerul
lantului de tras apa din rezervor/bazinul WC, a doua pentru peretii i usa cabinei, a treia pentru
colacul vaselor closetelor si a patra pentru podeaua acestora. Stergatoarele vor fi spalate,
dezinfectate zilnic, individual, intr-un lavoar destinat acestui scop din oficiul de curatenie si
inlocuite periodic/la nevoie.

4. Frecventa curateniei si a dezinfectiei, tinand cont si de timpul necesar de aerisire a spatiului:

+ 1n salile aferente compartimentelor functionale din cadrul caminului imediat dupa iesirea
personalului la finalul orelor din ziua respectiva
+ pentru grupurile sanitare la finalul zilei si ori de cate ori este necesar;

5. Cine va face curatenia si cine va supraveghea efectuarea conforma a curateniei, modalitatea
de afisare a monitorizarii (de exemplu, tabel cu cine a efectuat, ora si cine a controlat).

Data/ora Nume, prenume, semnatura Nume prenume,
persoana care a efectuat curatenia semnatura
verificator

+ in fiecare dintre zonele care sunt igienizate va fi afisat la loc vizibil graficul de curatenie si
dezinfectie, care sa contina operatiunile de curatare si dezinfectie, frecventa acestora,
orarul si un loc pentru semnatura persoanei care le efectueaza si a celei care verifica.

6. Frecventa si durata de aerisire a salilor compartimentelor functionale din cadrul caminului si
a altor incaperi (dupa curdtenie si dezinfectie, minimum 10 minute).

7. Masuri de protectie:
Vor fi stabilite modalitatile de ocupare a caminului, in functie de numarul de studenti cazatj;

+ Camerele vor fi repartizate in functie de efectivele de student, cu respectarea distantarii
fizice de cel putin 1T m intre paturi;

o Vor fi atribuite camere in regim de locuire de 2 (doi) studenti per camera sau, daca
acest lucru nu este posibil, din pricina numarului mare de solicitari de cazare din
partea studentilor, camerele vor fi ocupate de studenti din aceeasi formatie de
studiu, pentru a limita contactul studentilor din formatii de studiu diferite, cu
respectarea prevederilor art. 55 din anexa la Ordinul ministrului sanatatii nr.
119/20174 pentru aprobarea Normelor de igiena si sanatate publica privind mediul
de viata al populatiei, cu modificarile si completarile ulterioare;
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+ Va fi asigurata o dotare optima a grupurilor sanitare comune, in special cu sapun lichid;
daca este cazul, vor fi furnizate studentilor cazati in camin solutii lichide pe baza de alcool
in cantitati suficiente;

o Vor fi limitate deplasarile in cadrul caminului si se vor evita aglomerarile;

o Purtarea mastii este obligatorie in spatiile comune;,

o Studentii vor fi instruiti In permanenta cu privire la respectarea masurilor de
protectie individualg;

Spatiile comune vor fi curatate, dezinfectate si aerisite in mod regulat;
Se va evita utilizarea de covoare/mochete;

Studentji care sunt cazati in camin au obligatia sa pastreze curatenia, sa
dezinfecteze si sa aeriseasca in mod regulat camerele;

o Sevarecomanda accesul prin rotatie in spatiile comune (sali de baie, sali de mese
sau sali destinate utilizarii comune), astfel incat sa fie posibilad o dezinfectarea
adaptata specificului fiecarui spatiu;

o Lisevarecomanda studentilor sa evite, pe cat posibil, spatiile comune, iar
activitatile sa se desfasoare in camera proprie;

o Personalul care se ocupa de paza/supraveghere va fi instruit cu privire la regulile
specifice de functionare a caminului in perioada respectiva;

+ [n situatia aparitiei unui caz suspect sau confirmat cu SARS-CoV-2, se va pune in aplicare
protocolul de izolare si se va anunta DSP sau se va apela serviciul de urgenta 112.

Nu este necesara aplicarea de rutina a dezinfectantilor pe suprafete care nu sunt atinse frecvent
sau cu risc scazut (de exemplu, rafturile bibliotecilor, blaturile dulapurilor din depozite).

Pot fi utilizate in procesul de igienizare/dezinfectie si alte mijloace precum lampi UVC,
nebulizatoare pentru dezinfectia aerului sau altele asemenea.

Se evalueaza periodic necesarul si disponibilitatea produselor de curatare si dezinfectie si a
echipamentelor de protectie personala, adecvate pentru utilizarea acestora.

Pe durata activitatilor de curatenie si dezinfectie se poarta masca de protectie, manusi, iar dupa
indepartarea manusilor si a mastii se spala mainile
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