UTCB - ES

Chestionar

Va rugdm sa ne sprijiniti in identificarea unor posibile cauze ce Tmpiedica realizarea unui echilibru intre viata personald si cea
profesionald. Va rugam sa bifati acele raspunsuri pe care le considerati apropiate de alegerile dumneavoastra. Chestionarul este
anonim, va multumim pentru sprijinul acordat colectivului care implementeaza Planul UTCB privind egalitatea de sanse.
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Pentru dumneavoastra munca si viata personala sunt doua domenii de viata distincte, care sunt trdite separat si nu au
influenta unul asupra celuilalt?

a. Da,

b. Nu,

c. Nustiy,

d. Detaliati, dupacaz.................

Exista bariere fizice si temporale intre munca si familie. Care este opinia dumneavoastra despre afirmatjile urmatoare:
a. Emoatiile si compartamentele dintr-o sferd contamineaza si cealaltd sferd, in mod pozitiv sau negativ,

b. Emoatiile si comportamentele dintr-o sferd nu interfereaza cu cele din cealalta sferd,
c.  Nustiy,

d. Detaliati, dupacaz..........c.............

Indivizii investesc diferit in fiecare dintre cele doud sfere, cea profesionala si cea personala:
a. Da, pentru ca astfel se compenseaza intr-una lipsurile din cealalta,

b. Nuy,

c.  Nustiy,

d. Detaliati, dupadcaz ............

Activitatile dintr-o sfera faciliteaza atingerea succesului in cealalta sfera:
a. Afirmatia este adevarata in cazul meu,

b. Afirmatia este falsa in cazul meu,
c.  Nustiu.

d. Detaliati, dupa caz: ................

Individul se afld sub presiunea unor sarcini importante atat la munca céat si in viata personald, caz in care:
trebuie sa ia decizii dificile,

devine supraincarcat,

nu stiu.

Detaliatj, dupa caz: ..................

Sunteti angajat in categoria:
a. Personal didactic,

b. Personal didactic auxiliar,
c. Personal nedidactic.

Sunteti:

a. Femeie,

b. Barbat.

Varsta dumneavoastra se situeaza intre:
a. 24si35deani,

b. 36 si45deani,

c. 45si55deani,

d. 56si65deani,

e. Peste65dean,

f.  Alta situatie (sub 24 de ani)

Va multumim pentru incarcarea fisierelor in Teams, echipa Egalitate de sanse, rubrica General/Files/campanie de
promovare 05 decembrie 2022/Chestionar sau pentru depunerea lor la secretariat Prorectori.



