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Curriculum vitae  
Europass  

Inseraţi fotografia. (rubrică facultativă, vezi instrucţiunile) 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume CONSTANTINESCU OANA VERONA 

Adresă(e)  Bucureşti,str. Educatiei nr 31-33, sect 2 

Telefon(oane) 0722424285   

Fax(uri)  

E-mail(uri) flipper602@yahoo.com 
  

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

Data naşterii 22.03.1972 
  

Sex feminin 
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Universitatea Tehnica de Constructii Bucuresti 
Invatamant superior 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada 1995 – 1998      Profesor de educaţie fizică – liceul “Mihai Viteazul” Bucureşti 
1998 –feb 2000   Preparator universitar – Universitatea Tehnică de Construcţii Bucureşti, catedra de 

educaţie fizică şi sport 

feb 2000 –2003 – Asistent universitar – Universitatea Tehnică de Construcţii Bucureşti, catedra de 
educaţie fizică şi sport 
 
feb 2003 – prezent – Lector universitar– Universitatea Tehnică de Construcţii Bucureşti, catedra de 
educaţie fizică şi sport 
 
1996- prezent – instructor inot la Bazinul « Lia Manoliu » 

 
 

Funcţia sau postul ocupat Lector. Univ. dr  

Activităţi şi responsabilităţi principale  

Numele şi adresa angajatorului Univ. Tehnică de Construcţii, Bdul Lacul Tei 124, sect 2, Bucureşti 38 România 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie  
  

Educaţie şi formare  
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Perioada 1. 1990-1995, Academia Nationala de Educaţie Fizică şi Sport 
 
2. 1996 -  specializare basket categoria III 
 
3. 2014 – titlul de doctor la USEFS – Chisinau 

 
4. 2021 – arbitru international triatlon Level 1 

 
 
 

   
  

Calificarea / diploma obţinută 5. 2006 
Profesor şi antrenor de natatie categ. a II-a  
Specializare educaţie fizică şi sport 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

1. Academia de Naţională de Educaţie Fizică şi Sport Bucureşti 
2. USEFS - Chisinau 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

(rubrică facultativă, vezi instrucţiunile) 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Limba romana 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  
 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

  A1 bun A1 bun A1 bun A1 bun A1 bun 

Limba engleză  C1 Utilizator elementar C1 Utilizator elementar C1 Utilizator elementar C1 Utilizator elementar C1 Utilizator elementar 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică facultativă, vezi 
instrucţiunile) 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

1.fac parte din biroul de conducere al departamentului de educatie fizica si sport 
2. ma implic in organizarea competitiei „ Anghel Saligny”  

  

Competenţe şi aptitudini tehnice  
  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

2002 – specializare operator calculator – E.C.D.L.(European Computer Driving Licence)-
examene susţinute şi promovate in cadrul S.N.S.P.A. 

 
 

  

Competenţe şi aptitudini artistice  
  

Alte competenţe şi aptitudini  
  

Permis(e) de conducere Permis de conducere categ.B si A 
  

Informaţii suplimentare Referinte pot fi obtinute de la Univ.Tehnica de Constructii Bucuresti 
  

Anexe Enumeraţi documentele anexate CV-ului. (Rubrică facultativă, vezi instrucţiunile) 
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